
Online-Modul 1 
zur Firmung 2024 in 

St. Nikolaus zu Burgdorf



Hallo und herzlich 
Willkommen! 

Mit diesem Online-Modul 
startet deine Vorbereitungszeit 

auf die Firmung.



Außer einem Internetzugang benötigst du:

deine Lieblingstasse, 

ein Blatt Papier 

einen Stift

Und ca. 20 Minuten Zeit!



Nimm dir zur Bearbeitung 
etwas Ruhe und Zeit!



Du bist einzigartig, etwas ganz besonderes! 
Du kannst dein Leben selber gestalten. 

Das hört sich einfach an, aber da kommen auch 
bestimmt immer wieder Fragen auf:

Was für ein Mensch möchte ich sein?
Was ist mir wichtig?

Was erwarten andere von mir?

In diesem Modul geht es auf eine ungeahnte Reise.
Entdecke dein Leben mal ganz anders!



Nimm dir nun deine Lieblingstasse, ein Blatt Papier und 
einen Stift!

Mit dieser Tasse verbindest du etwas, 
zum Beispiel deinen morgendlichen Tee oder Kakao. 

Vielleicht hast du sie auch von einer besonderen Person 
geschenkt bekommen.

Male den Rand der Tasse auf das Papier!

Nimm dir nun Zeit, die folgenden Fragen zu 
beantworten! 

Deine Tasse kannst du nebenbei für ein Getränk deiner 
Wahl benutzen. 



Schreibe außerhalb des Kreises:

Was magst du nicht an dir?
Was kannst du nicht gut? 

Was würdest du gerne besser können?
Was machst du nicht gerne, obwohl du es tun 

musst?



Schreibe in die Mitte des Kreises:

Was kannst du ganz besonders gut? 
Worin bist du stark?

Wofür bewundern dich vielleicht andere?
Was ist dir besonders wichtig?



In unserem Leben treffen wir immer wieder auf
Stärken und Schwächen.

Sie können uns wichtige Wegweiser im Leben sein.

Beides macht uns aus. Macht Dich einzigartig!



https://www.youtube.com/watch?v=PNdTgGd8-u8

https://www.youtube.com/watch?v=PNdTgGd8-u8


Die Firmung ist die Fortführung der Taufe. 
In der Taufe haben deine Eltern und Paten den Glauben 

bekannt. 
In der Firmung sagst DU „Ja“ dazu! 

Das hat etwas mit dem Erwachsenwerden zu tun.
Schon immer kannten Menschen für den Übergang vom 

Kind zum Erwachsenen bestimmte Bräuche. 
In vielen Religionen und Kulturen gibt es diese bis heute.



Vielleicht kennst du das Lied „Der ewige Kreis“ aus 
Disneys „König der Löwen“.

Das Lied beginnt mit dem ikonischen Gesang von "Nants
ingonyama bagithi Baba", was übersetzt "Hier kommt ein 

Löwe, Vater" bedeutet. 
Dies setzt den Ton für die Reflexion des Liedes über den 

Kreis des Lebens und die Rolle der Natur bei der 
Gestaltung unserer Existenz.



Rafiki, eine weise Pavianfigur, singt über die Reise des 
Lebens, die mit der Geburt beginnt. 

Er betont die immense Schönheit und Wunder, die uns 
umgeben. 

Die Texte deuten darauf hin, dass es mehr zu entdecken 
und zu begreifen gibt, als wir uns jemals vorstellen 

könnten.
Eine Wertschätzung für die Weite des Lebens.



Die Botschaft des Liedes ermutigt uns, unseren Platz 
innerhalb dieser Welt zu erkennen und einzunehmen. 

Es feiert das Wunder und die Vielfalt des Lebens. 
Das Lied regt uns an, den Blick über den eigenen 

Horizont hinaus zu erweitern und die Schönheit und 
Fülle des Lebens wahrzunehmen.



https://www.youtube.com/watch?v=hz0U23Vi4Jk

https://www.youtube.com/watch?v=hz0U23Vi4Jk


Wenn du gefirmt wirst, heißt das: 
Die Kirche sieht dich als Erwachsen an. 

Du bist eine erwachsene Christin, ein erwachsener 
Christ, der jetzt selber Verantwortung für das Leben 

und den Glauben in seiner ganzen Vielfalt 
übernimmt!



Zum Abschluss dieses Moduls, 
fotografiere das Blatt mit deinen Stärken und 

Schwächen und sende es an*:
stefan.horn@bistum-hildesheim.net

*Wird nicht von Dritten gelesen!

mailto:stefan.horn@bistum-hildesheim.net
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